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Séjour 8 jours / 7 nuitsSéjour 8 jours / 7 nuits
à partir de 2 180 €*à partir de 2 180 €*

À MAJORQUE

DU 1ER JUIN AU 31 DÉCEMBRE 2026

RAFA NADAL
ACADEMY



RAFA NADAL ACADEMY
A MAJORQUE – ILES BALEARES

   Du 1er Juin  au  31 Décembre 2026
8 jours / 7 nuits 
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Venez avec TourCom vous entraîner comme un champion et
 révéler votre plein potentiel à la Rafa Nadal Academy ! 



« L’EXPÉRIENCE D’UNE VIE : 
DEVENEZ LA MEILLEURE VERSION DE VOTRE JEU »
Vivez une semaine hors du commun en vous immergeant dans le quotidien des professionnels à la 
Rafa Nadal Academy. Durant sept jours intensifs sur les courts ultra-modernes de Majorque, vous 
bénéficierez de la méthodologie d’entraînement d’élite qui a forgé l’une des plus grandes légendes du 
tennis. Encadré par des coachs de classe mondiale, vous repousserez vos limites pour développer votre 
technique, affûter votre physique et forger ce mental de gagnant si caractéristique de Rafael Nadal. 
C’est une transformation complète de votre jeu qui vous attend.

« L’EXCELLENCE DU HAUT NIVEAU DANS UN CADRE 
PRESTIGIEUX »

Au-delà de l’effort, ce séjour exclusif est conçu pour vous offrir le parfait équilibre entre perfor-
mance et bien-être. Entre deux sessions intenses sur le court, vous profiterez du confort d’un resort 
haut de gamme sous le soleil des Baléares, incluant l’accès à une clinique médicale de pointe et à 
un complexe de détente unique. Que vous cherchiez à franchir un cap compétitif ou à vivre votre 
passion à 100 %, cette semaine privilégiée est l’occasion idéale de progresser comme un pro tout 
en déconnectant du quotidien dans un cadre d’exception.
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PROGRAMME
JOUR 1 

• Départ de Paris pour Palma
• Transfert libre vers l’académie & installation 
   à votre chambre
• Diner et soirée libre
• Nuit à l’hôtel

JOUR 2 AU JOUR 7

• Petits-déjeuners à votre hôtel
• Début de votre stage de tennis hebdomadaire
• Déjeuners et dîners libres
• Nuits à votre hôtel

VOTRE STAGE « WEEKLY TENNIS CAMP »
• 2 heures d’entraînement sur le court (10h30 – 12h30) en petit groupe (du lundi au samedi)

• 45 minutes de préparation physique avant le tennis le matin

• 4 conférences hors-terrain (du lundi au jeudi, 3 conférences techniques sur la stratégie,
   la tactique et la technique du tennis, et 1 séance de psychologie du sport)

• Pack de bienvenue

JOUR 8 

• Petit-déjeuner à votre hôtel
• Transfert libre vers l’aéroport
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VOTRE PACK
VOTRE SÉJOUR COMPREND
• Vol aller/retour depuis Paris Orly 
   (autre ville de départ nous consulter)
• Les taxes aéroport connues à ce jour 
   (soumise à modification) 
• 7 nuits en chambre double à la résidence Rafa Nadal.
• Les petits déjeuners
• Programme Weekly Tennis Camp 
• Utilisation gratuite du centre de remise en forme 
   avec plus de 200 activités guidées par semaine ainsi 
   que du spa, du sauna et des bains turcs
• Entrée au musée Rafa Nadal 

NE COMPREND PAS
• Les assurances voyages
• Les transferts entre l’aéroport et la résidence
• Les repas, boissons et dépenses personnelles
• Tout ce qui n’est pas noté dans « votre séjour comprend » 

« Pack modifiable sur mesure nous consulter »

à partir de et par personne

Supp. single à partir de 800€  
la semaine 
(basé sur un séjour en décembre 
2026 pour 2 participants)

2 180 €

TARIF

8 jours / 7 nuits
Du 1er Juin 
au 31 Décembre 2026
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